
月 火 水 木 金 土
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陶芸教室 音楽教室 絵画教室

　日中はまだまだ暑い日が続いていますが、日が落ちるのも早くなり、朝晩は少し過ごしやすくなりました。 （オカリナ）

秋が待ち遠しいですね。 移乗動作の体操 洗濯物干しの体操 姿勢ﾊﾞﾗﾝｽの体操 更衣動作の体操① トイレ動作の体操 姿勢ﾊﾞﾗﾝｽの体操

　メープルはこれからも美味しく！楽しく！過ごしていただけるイベントをご用意し、皆様のお越しを 8 9 10 11 12 13

お待ちしております！！ 陶芸教室 書道教室 手作りおやつ 手作りおやつ

更衣動作の体操① 更衣動作の動作② 食事の体操 入浴動作の体操 整容動作の体操 階段昇降の体操

15 16 17 18 19 20

　　     セレクトランチ 　スイカ割り大会 敬老会 陶芸教室 移動パン屋 絵画教室 ヨガ教室

     吉野家の鰻🍚皆様に好評でした   力強い一発！『えい！』甘くておいしかった🍉

表情の体操 拭き掃除の体操 歩行能力の体操 身体を洗う体操 睡眠の体操 洗濯物干しの体操

22 23 24 25 26 27

音楽教室 陶芸教室 しまむらツアー しまむらツアー 避難訓練

(ギター) 書道教室

風邪予防の体操 転倒予防の体操 移乗動作の体操 整容動作の体操 トイレ動作の体操 姿勢ﾊﾞﾗﾝｽの体操

29 30 10月1日

フラワーアレンジメント 陶芸教室 フラワーアレンジメント

　デザートバイキング🍮 理美容 理美容

どれにしようかな～♡と皆様ワクワクしていました♪ 風邪予防の体操 転倒予防の体操

各教室活動の参加は自由です。陶芸については、参加後に使用した粘土代を請求させていただきます。

*ご利用日以外で参加したい行事等がございましたら、お気軽にご連絡ください。

　追加・振替利用のご相談を承ります。

　　　　　♨ 今月の変わり湯（２４日～３０日）『つばき』をお楽しみください ♨

　　　　　　　　つばき

♪メープルの日常♪

おやつ作り、映画を楽しむ会、様々なレクリエーションや趣味活動　☺皆様の笑顔がいっぱい☺

　　　グラビティーInstagram

7.8月の活動報告

メープルでのイベン
トや普段のご様子を
ご覧いだけます

メープル便り9月号
2025.8.20

デイサービスセンター

メープル岩槻本町

9月 カレンダー

デイサービスセンター

メープル岩槻本町
さいたま市岩槻区本町1丁目１５－８

TEL:048-790-1177

生活相談員 高野・鳴瀬

職員3人Ver.

北国の春体操♪


