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日 月 火 水 木 金 土

1

2 3 4 5 6 7 8

お休み

お誕生日会🎂 お誕生日会🎂

お誕生日会🎂 お買い物レク お買い物レク お誕生日会🎂 お買い物レク

9 10 11 12 13 14 15

お休み

お買い物レク

お買い物レク お買い物レク お誕生日会🎂 お誕生日会🎂 お取り寄せ昼食 お取り寄せ昼食

16 17 18 19 20 21 22
春分の日

お休み 25日の理美容

しまむら 予約締切日 お取り寄せ昼食

ヤクルト販売 お買い物レク お取り寄せ昼食 お誕生日会🎂 お買い物レク

23 24 25 26 27 28 29

お休み 理美容 お買い物レク パンの移動販売

お誕生日会🎂 お買い物レク お誕生日会🎂 お誕生日会🎂 お誕生日会🎂 お買い物レク

お取り寄せ昼食 お取り寄せ昼食

30 31
お休み

壁画作成

体調不良やイベントへの参加の振替利用もお受けしております。

ご利用や参加希望の方は相談員までお声かけ下さい♪

今月もトレセン上峰ではレクリエーションやイベント企画が盛りだくさんです(^▽^)/

都合により予定が変更になる場合はご了承下さい。

お取り寄せ昼食注文締切　14日･15日(8日）19日･20日(15日）24日･25日(20日)となりますご注意下さい。

今月の理美容利用　25日⁽火⁾の予約締切は19日⁽水⁾までとなります。

お知らせ

壁　画　作　成

トレセン上峰 3月 行事予定表


